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CORSO DI SPECIALIZZAZIONE

In modalita individuale - ONE TO ONE

CAREER COACHING

DIVENTA CAREER COACH

Il Career Coach o Career Counselor ¢ il mentore che accompagna gli studenti e professionisti nella
loro fase di cambiamento verso un nuovo mondo professionale. La figura del coach non ¢é altro
che un professionista che conosce le logiche del mercato e che aiuta la persona a far combaciare
loro stessi e le proprie attitudini con le richieste del mercato.

OBIETTIVI FORMATIVI E COMPETENZE

Il corso one to one Career Coaching ¢ un percorso di formazione di carriera che prevede un supporto
individuale e personalizzato per acquisire le competenze necessarie per sviluppare o migliorare le
proprie capacita professionali.

Il corso si rivolge a studenti che necessitano di far luce sui possibili sbocchi professionali
nel Fashion System e calcolo della fattibilita a raggiungere la professione desiderata.
Oppure puo rivolgersi a professionisti che necessitano di un cambiamento della loro
situazione professionale.

Gli obiettivi sono:

+ Avere maggior consapevolezza nelle proprie capacita e competenze, potenziarle
e lavorare sui punti di debolezza

« Comprendere la professione che corrisponda con le reali attitudini e capacita
« Sapersi orientare nel mondo del mercato

« Sviluppo di capacita relazionali

+ Consulenza sul come approcciare la stesura di un curriculum e altri strumenti
social motori di ricerca.

* Sviluppo di un approccio professionale durante i colloqui di lavoro

* Acquisire gli strumenti per muoversi autonomamente ed efficacemente nel
mercato del lavoro

* Distinguersi e valorizzare i propri punti di forza per portare un valore aggiunto
all'interno di una professione

Al termine del corso é richiesto lo svolgimento di un Project Work che, previa correzione ed
approvazione da parte del docente relatore, dovra essere discusso in sede d’esame l'ultimo giorno
di lezione di fronte alla direzione.

Il Project Work riassume la didattica applicativa del corso, dunque permettera di mettere in pratica
i concetti appresi durante il corso e dimostrera di aver acquisito le competenze richieste,
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attraverso la realizzazione di un elaborato. L'esito positivo del progetto finale consentira il rilascio
del diploma.

Perché iscriversi al corso one to one in Career Coaching di Milano?

Fin dal primo giorno di corso lo studente verra seguito da vicino e in esclusiva dal docente e potra
confrontarsi con un contesto molto stimolante per ottenere una formazione altamente qualitativa,
concreta e personalizzata, dato il rapporto diretto con il proprio docente, professionista senior del
settore, e '’Accademia.

AMMISSIONE

| requisiti principali per poter accedere al corso sono la maggiore eta e un diploma di scuola media
superiore di qualsiasi indirizzo.

FREQUENZA E ORARI ACCADEMICI

Il corso in Career Coaching si sviluppa in 44 ore, suddivise in 11 lezioni da 4 ore personalizzabili
sulla base delle disponibilita dell'iscritto in accordo con il docente, con la possibilita di organizzare
le lezioni online, offline (in sede) o in modalita ibrida.

INVESTIMENTO PER PARTECIPARE AL CORSO

Per partecipare al corso & necessario corrispondere un acconto in unico versamento, per bloccare
il posto e confermare l'iscrizione, successivamente la quota restante si pud versare o in unica
soluzione, entro 7 giorni dall’'inizio del corso, oppure rateizzarla in 3 comode rate.

Acconto alla prenotazione: € 490,00
Saldo: € 1.500,00

Inclusi nella retta: dispense in formato digitale.

TITOLO RILASCIATO

v Diploma di Qualifica Professionale *
+/ Attestato Certificato Internazionale **

*| Percorsi di studio sono accreditati da Regione Lombardia in base all'accordo Stato/Regione.
Viene rilasciato un Attestato di Qualifica Professionale con logo di Regione Lombardia valido in
Italia, Europa e per titoli e gradi nel resto del mondo, in quanto qualifica riconosciuta attraverso il
sistema EQF (European Qualification Framework - Quadro Europeo delle Qualifiche).

**Attestato Certificato con valore legale Internazionale (UNI EN I1SO 9001:2015 settore EA37 e
EA35) che identifica lo standard della formazione ed istruzione riconosciuta a livello qualitativo.
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PIANO DI STUDI

- VALUTAZIONE: individuare le nostre capacita/attitudini/interessi/capacita e
Conoscenza

- CONOSCERE IL MERCATO ed il settore nel quale andiamo a proporci.
Riconoscere ruoli e competenze di una struttura aziendale, saper valutare la
dimensione aziendale e la sua affidabilita

- SAPER VALUTARE IL NOSTRO POSIZIONAMENTO SUL MERCATO; nostri
punti di forza e di debolezza. Potenziamento

- STESURA o REVISIONE Curriculum e profili social

- GESTIONE COLLOQUIO DI SELEZIONE; sviluppo doti empatiche e relazionali,
utilizzo del gergo professionale

- COME PROMUOVERSI sul mercato e sapersi valorizzare

- Project Work: progetto finale di tesi da discutere
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