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CORSO di SPECIALIZZAZIONE  
In modalità individuale - ONE TO ONE  

SARTORIA donna avanzato 
DIVENTA SARTO 
 
Il Sarto è un artigiano capace di realizzare un abito intervenendo in tutte le fasi di lavoro: la sua, 
infatti, è un’attività molto articolata, che comincia con l’assistenza al cliente per la scelta del 
modello. Si occupa dell’elaborazione del modello come del taglio della stoffa, di prendere le misure 
e apportare le necessarie correzioni, come cucitura, rifinitura e stiratura. Al tempo stesso, è pronto 
a eseguire orli, creare tasche o confezionare le diverse parti dell’abito. Occupa, indubbiamente, un 
ruolo di rilievo nella fase produttiva dei capi di moda, tanto nella libera professione quanto 
nell’ambito industriale. 
 
OBIETTIVO DEL CORSO  
 
Il programma di specializzazione è un percorso intensivo che andrà a specializzare un 
professionista che avrà approfondito tutte le competenze tecniche avanzate per operare 
nell'ambito della confezione moda donna rispettando standard qualitativi e criteri di vestibilità. 
L’obiettivo è quello di incrementare la sensibilità necessaria per confezionare un modello 
personalizzato in base al corpo da vestire, al materiale da utilizzare e alla propria creatività. 
 
Al termine del corso è richiesto lo svolgimento di un Project Work che, previa correzione ed 
approvazione da parte del docente relatore, dovrà essere discusso in sede d’esame l’ultimo giorno 
di lezione di fronte alla direzione. 
 
Il Project Work riassume la didattica applicativa del corso, dunque permetterà di mettere in pratica 
i concetti appresi durante il corso e dimostrerà di aver acquisito le competenze richieste, 
attraverso la realizzazione di un elaborato. L’esito positivo del progetto finale consentirà il rilascio 
del diploma. 
 
Perché iscriversi al corso one to one in Sartoria Donna Avanzato di Milano? 
 
Fin dal primo giorno di corso lo studente verrà seguito da vicino e in esclusiva dal docente e potrà 
confrontarsi con un contesto molto stimolante per ottenere una formazione altamente qualitativa, 
concreta e personalizzata nella sartoria donna avanzata, dato il rapporto diretto con il proprio 
docente, professionista senior del settore, e l’Accademia.  
 
SBOCCHI PROFESSIONALI DEL CORSO  
 
Il sarto professionista può trovare impiego come dipendente presso aziende del settore 
abbigliamento, a livello industriale, oppure in sartorie o laboratori artigianali o aprire una bottega e 
lavorare in proprio. Il sarto tradizionale opera autonomamente con un suo laboratorio, dove 
realizza capi su misura. 
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AMMISSIONE 
 
I requisiti principali per poter accedere al corso sono la maggiore età e un diploma di scuola media 
superiore di qualsiasi indirizzo. 
 
FREQUENZA E ORARI ACCADEMICI 
 
Il corso in Sartoria Base Donna si sviluppa in 44 ore, suddivise in 11 lezioni da 4 ore 
personalizzabili sulla base delle disponibilità dell’iscritto in accordo con il docente, con la 
possibilità di organizzare le lezioni online, offline (in sede) o in modalità ibrida. 
Il corso è caratterizzato da coinvolgenti lezioni pratiche e teoriche con l’utilizzo di macchinari 
specifici chela scuola mette a disposizione.  
 
INVESTIMENTO PER PARTECIPARE AL CORSO  
 
Per partecipare al corso è necessario corrispondere un acconto in unico versamento, per bloccare 
il posto e confermare l’iscrizione, successivamente la quota restante si può versare o in unica 
soluzione, entro 7 giorni dall’inizio del corso, oppure rateizzarla in 3 comode rate. 
 
Acconto alla prenotazione: € 490,00  
Saldo: € 1.500,00  
 
Inclusi nella retta: dispense in formato digitale, kit base sartoria. 
 
TITOLO RILASCIATO 
 
√ Diploma di Qualifica Professionale * 
√ Attestato Certificato Internazionale ** 
 
*I Percorsi di studio sono accreditati da Regione Lombardia in base all’accordo Stato/Regione. 
Viene rilasciato un Attestato di Qualifica Professionale con logo di Regione Lombardia valido in 
Italia, Europa e per titoli e gradi nel resto del mondo, in quanto qualifica riconosciuta attraverso il 
sistema EQF (European Qualification Framework - Quadro Europeo delle Qualifiche). 
**Attestato Certificato con valore legale Internazionale (UNI EN ISO 9001:2015 settore EA37 e 
EA35) che identifica lo standard della formazione ed istruzione riconosciuta a livello qualitativo. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

mailto:info@ifda.it
http://www.ifda.it/


 

IFDA Italian Fashion & Design Academy 
Via Filargo 36, 20143 Milano 

tel. +39.02.3952.0917 cell. +39 320.911.3331 - mail: info@ifda.it  
Ente Certificato UNI EN ISO 9001:2015 settore EA37 e EA35, n. 210008 SGQ 

Ente Accreditato Regione Lombardia nr. 1218 
www.ifda.it 

 

 

PIANO DI STUDI 
 
Qui di seguito sono elencate le materie principali incluse nel corso. Verranno consolidate le 
conoscenze basilari della Sartoria e si acquisiranno nuove competenze tecniche avanzate che 
contraddistinguono i sarti italiani nel settore donna.  
 
 

- Giacca e cappotto base donna (compreso di paramontura e fodera) 
- Differenti tipologie di colli, maniche e tasche per giacca e cappotto (revers, lancia, scialle, 

americana, giromanica, kimono…) 
- Differenti tipologie di paramonture, interni e fodere 
- Varianti giacca e cappotto (a sacco, taglio sportivo, bolero, Chanel, sciancrato…) 
- Differenti tipologie di mantelle 
- Il capo tecnico: perché si chiama “capo tecnico”, differenti tipologie e strutture (jeans, 

parka, chiodo, caban…)  
- Differenza tra giacca strutturata e destrutturata (esempio Armani) 
- Confezione di capo spalla e capo tecnico 
- Project Work: progetto finale di tesi da discutere 
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